
NESØYALEKENE
FriidrEttSStEvNE For ALLE FrA 7 tiL 16 år

Friidrettsgruppen i Nesøya Idrettslag inviterer til 
Nesøyalekene. Klubbens første friidrettsstevne byr 
på god stemning, musikk og flotte gavepremier.
 
Øvelsesutvalg lørdag 19. mai:
Jenter og gutter 7-12 år: 60 meter, lengde, kule, 500 meter 
landeveisløp 
Jenter og gutter 13-16 år: 100 meter, lengde, høyde, kule, 
spyd, 500 meter landeveisløp

Påmelding:
På web: http://nesoyail.no/friidrett/1/friidrett-hjem
Pr. e-post: kare.hoff@getmail.no
Påmeldingsfrist: 14. mai 2012

Startkontingent:
7-10 år: 100 kroner for alle øvelser. Etteranmelding 150 kroner 
for alle øvelser.

11-16 år: 60 kroner pr. øvelse. Etteranmelding 100 kroner per 
øvelse. Innbetaling: Konto 6219.06.33794

Informasjon:
Kontakt stevneleder Kåre Hoff: 
E-post: kare.hoff@getmail.no
Telefon:  47261414
Web: www.nesoyail.no

Nesøyalekene inngår i årets lagserie for utøvere som er 10-14 år. 
God innsats fra mange deltakere, gir mange poeng til klubben, 
og deltagelse i lagseriefinalen! 

VELKOMMEN!
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