
KVALISERTE FRA TYRVING – oppdatert pr. 01.07.14 
 
Juniormesterskapet i Fredrikstad 8.-10. august (60 kvalifiserte) 
 
Kvinner 22 (8 kvalifiserte): 
Øvelser Krav Utøver  Resultater 
200 meter 26.80 Amalie Iuel 24.43 
400 meter 60.99 Amalie Iuel 55.90 
800 meter 2:21.99 Amalie Iuel 2:12.43 
  Karoline Skatteboe 2:18.63 
1500 meter 5:04.99 Karoline Skatteboe 4:33.41 
  Kristiane Width 4:36.05i 
3000 meter 10:59.99 Karoline Skatteboe   9:45.90i 
  Kristiane Width   9:50.94 
  Sara Solheim 10:04.68 
  Ingeborg Røe 10:56.59 
100 meter hekk 16.49 Amalie Iuel 14.36 
400 meter hekk 68.99 Amalie Iuel 58.10 
3000m hinder Intet krav Karoline Skatteboe 10:44.52 
Høyde 1.58 Amalie Iuel 1.70 
Lengde 5.15 Amalie Iuel 5.75 
Spyd 35.00 Ane Dahlen 48.61 
  Ida Nesse 36.72 
  Clara Hellan 34.10* 

 
Kvinner 19 (30 kvalifiserte): 
Øvelser Krav Utøver  Resultater 
100 meter 13.20 Helene Rønningen 11.87 
  Astrid Råd Valderhaug 12.56 
  Synne Aga 12.73 
  Hedda Hauge Hornes 12.77 
  Jenny Labråten 12.81 
  Sofie Olsholt 12.87 
  Christine Gloppestad 12.92 
  Mina Anglero 13.20 
200 meter 27.10 Helene Rønningen 24.68i 
  Synne Aga 25.52 
  Mari Drabløs 25.59i 
  Sofie Olsholt 26.04 
  Jenny Labråten 26.16i 
  Mina Anglero 26.18i 
  Leah Røste 26.25 
  Astrid Råd Valderhaug 26.30 
  Hedda Hauge Hornes 26.34 
  Johanne Bjørnsen Skjetne 26,54 
  Ida Planke Berg 26.69i 
  Marie Skjæggestad 26.73 
  Ingvild Drabløs 26.76 



  Christine Gloppestad 26.87 
  Celine Bressand 27.04 
400 meter 61.99 Mari Drabløs 56.42 
  Leah Røste 57.98 
  Aurora Dybedokken 58.46 
  Ingvild Drabløs 59.39 
  Hedda Hauge Hornes 60.69 
  Martine Svendsen 60.73 
  Anita Hunseid 61.85i 
800 meter 2:24.99 Aurora Dybedokken 2:08.79 
  Mari Drabløs 2:13.51 
  Ingvild Drabløs 2:19.25 
  Martine Svendsen 2:19.76 
  Marie Skjæggestad 2:19.78i 
  Ella Øksby 2:19.81 
  Sofie Holmenes 2:20.14 
  Ingrid Astrup 2:21.23 
  Anita Hundseid 2:22.01 
  Ingrid Muri 2:24.73 
1500 meter 5:04.99 Aurora Dybedokken 4:21.27 
  Mari Drabløs 4:48.18i 
3000 meter 11:09.99 Aurora Dybedokken   9:47.46 
  Kristin Hellan Hansen 11:05.65 
100m hekk 16.49 Ida Planke Berg 15.35 
400 meter hekk 69.99 Leah Røste 65.03 
  Ida Planke Berg 68.14 
Høyde 1.58 Kari Strømhaug 1.63i 
Stav 2.70 Kari Strømhaug 3.68 
  Pernille Billingstad 2.90 
Lengde 5.10 Sofie Olsholt 5.61 
  Helene Rønningen 5.57 
  Jenny Labråten 5.20 
  Anna Eikebrokk 5.12i 
Tresteg 10.40 Sofie Olsholt 12.15 
  Anna Eikebrokk 11.54i 
  Leah Røste 11.02 
  Kristine Tønnessen 11.00 
  Ida Planke Berg 10.95i 
  Marte Haugli Røe 10.93 
  Julie Bressand 10.86 
  Malin Staude 10.74 
  Guro Ølnes 10.52 
  Rebecka Grønli 10.52 

 
Menn 22 (5 kvalifiserte): 
Øvelser Krav Utøver  Resultater 
100 meter 11.59 Kathan Yoganathan 11.43 
  Mathias Haugsdal 11.53 



200 meter 23.30 Kathan Yoganathan 22.76 
400 meter 51.49 Eivind Drabløs 50.88 
800 meter 1:58.49 Sebastian Selbekk 1:58.10 
1500 meter 4:07.99 Anders Televik 4:02.97i 
  Sebastian Selbekk 4:06.46 
5000 meter (via 
3000 meter) 

16:09.99/ 
8:59.99 

Anders Televik 8:44.77 

 
Menn 19 (17 kvalifiserte): 
Øvelser Krav Utøver  Resultater 
100 meter 11.75 Jonas Halonen 10.64 
  Theo Griffin Halvorsen 11.16 
  Eivind Hvistendahl 11.26 
  Vemund Lenschow 11.41 
  Kenneth Vik Gulbrandsen 11.52 
  Hallvard Hauge Hornes 11.56 
  Sharu Kulam 11.57 
200 meter 23.75 Jonas Halonen 21.86 
  Eivind Hvistendahl 22.43 
  Hallvard Hauge Hornes 22.51 
  Kenneth Vik Gulbrandsen 22.85i 
  Sharu Kulam 22.87 
  Theo Griffin Halvorsen 23.10 
  Haavard Herness Lien 23.20 
  Markus Berner 23.31i 
  Lars Stølen 23.39 
400meter 52.75 Haavard Herness Lien 49.32 
  Oscar Skjærpe 51.17 
  Eivind Hvistendahl 51.32 
800 meter 2:00.49 Haavard Herness Lien 1:52.51 
  Oscar Skjærpe 1:57.00 
  Ekolai Bang Lunde 1:58.61 
  Sander Berrefjord 1:58.79 
1500 meter 4:14.99 Sander Berrefjord 4:08.93 
  Thomas Davis 4:12.60 
5000 meter 
(via 3000) 

9:14.99 Harald Østberg Amundsen 8:56.81 

  Thomas Bucher-Johannessen 9:01.01 
  Erland Kvisle 9:08.21 
  Ekolai Bang Lunde 9:12.58 
Tresteg 12.70 Hallvard Hauge Horness 12.97 
  Markus Berner 12.79 

 



Hovedmesterskapet junior utendørs. Begge Juniorklasser har samme øvelser etter samme program. 

Fre fm Fre em Lør fm Lør em Søn Fre fm Fre em Lør fm Lør em Søn
100 m F/S Fi F/S Fi
200 m F/S Fi F/S Fi
400 m F Fi F Fi
800 m F Fi F Fi
1500 m F Fi F Fi
3000 m Fi
5000 m Fi
100 m hekk F Fi
110 m hekk F Fi
400 m hekk F Fi F Fi
3000 m
kappgang Fi

5000 m
kappgang Fi

Hinder Fi Fi
Høyde K Fi K Fi
Stav Fi Fi
Lengde K Fi K Fi
Tresteg Fi K Fi
Kule K Fi K Fi
Diskos K Fi K Fi
Slegge Fi Fi
Spyd K Fi K Fi
1000 m
stafett Fi Fi

Menn Kvinner
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