
Lør Lør Søn Søn

Klasse: Navn: Klubb: Øvelse 1-1 Øvelse 1-2 Øvelse 2-1 Øvelse 2-2 Overnatting

G13 Emil Nordal Ull/Kisa IL 200m 60m Høyde

G13 Sigurd Clemetsen IL Tyrving 200m 60m

G13 Trym Fjøsne-Hexeberg Nittedal IL 600m 1500m

G13 Jens Arnesen Gillund Romerike Friidrett 60hk Lengde

G13 Anders Mørdre Davidsen IL Tyrving Kappgang

G13 Jørgen Brenna Loennecken IL Tyrving Kule

G13 Thomas Kvam Nesøya IL Kule

G13 Simen Gimnes Asker Sk. Friidrett Lengde høyde Tresteg

G13 Ola Gullikstad Nittedal IL Høyde

G13 Jo Magnus Kleven IL Tyrving Slegge

G13 Peder William Pedersen Nordre Eidsvoll IL 60m

G13 Ole Holmboe Nittedal IL 60m

G13 Felix Petersen Wiggen Fossum IL 200m 1500m

G13 Andreas Lerø IL Tyrving 600m

G13 Isak Leknes Frey IL Tyrving 1500m Tresteg

G13 Anders Grøgaard IL Tyrving Kappgang

G13 Sebastian Hasfjord-Lia Ski IL friidrett Spyd

G13 Bastian Berthelsen IL Tyrving 60hk

G14 Tarjei L. Nesheim IL Tyrving 200m 60m

G14 Aleksander Elde Holmbo IL Tyrving 600m 1500m

G14 Nikolai Elde Holmboe IL Tyrving 600m 1500m

G14 Vebjørn Sæten Skre Asker Sk. Friidrett Diskos Kule

G14 Martinius Lie-Petterson IL Tyrving Kappgang

G14 Ådne Opaker Øines Ull/Kisa IL Kappgang

G14 Brage Buseth Hammerstad IL Tyrving 1500m

G14 Tobias Windjusveen Asker Sk. Friidrett 60m

G14 Tor Jansen Nesodden IL Høyde

G14 Sebastian Helgheim IL Tyrving Tresteg

G14 Nils Tveite Ås IL Diskos 1500m Tresteg

G14 Lars Ådland IL Tyrving Lengde 60m

G14 Christian Lervik IL Tyrving Lengde



G14 Sondre Furuseth Raumnes & Årnes IL Kule Spyd

G14 Kasper Engeset IL Tyrving Dsikos Spyd

J13 Martine Ellefsen Asker Sk. Friidrett 200m 600m

J13 Solveig Emilie Johansen Ull/Kisa IL 200m

J13 Stella Wang Romerike Friidrett 60hk Lengde 60m Tresteg

J13 Emilie Steinkjer Nittedal IL Diskos

J13 Maja Vullum IL Tyrving Kappgang

J13 Ingrid Marie Løiten Dalhus Nittedal IL Kule Diskos Slegge

J13 Tiril Lappegård Nittedal IL Kule Diskos Slegge

J13 Emilie Høgne Aurskog-Høland FIL 1500m

J13 Maja Ellefsrud Nesodden IL 1500m

J13 Sonja Fearnley Nittedal IL Spyd

J13 Anna Normann, Nittedal IL 60mNittedal IL 60m

J13 Selma Gullikstad Nittedal IL Lengde Tresteg

J13 Pernille Stensrud Asker Sk. Friidrett 200m 60m

J13 Victoria Nitteberg Nesodden IF 600m 1500m

J13 Bertine Hanneberg IL Tyrving 600m

J13 Maiken Kallhovd Lørenskog FL 60hk Diskos Spyd

J13 Ada Norum Torgersen ÅS IL 60hk Kule Slegge Spyd

J13 Synne Mangen Romerike friidrett Diskos 200hk Høyde

J13 Hanna Hjeltnes Ull/Kisa IL Diskos

J13 Helga Østensen IL Turving 1500m

J13 Leah Nygaard ÅS IL Høyde

J13 Alva Sveen IL Tyrving Høyde

J13 Maren Normann Nittedal IL Lengde

J14 Anna Langeland IL Tyrving 200m 60m

J14 Amalie Westby Liestøl Ull/Kisa IL 600m

J14 Amelia Mysiara Romerike Friidrett 60hk

J14 Cornelia Johnsen Braseth IL Tyrving 60hk

J14 Elisabeth Thon Rosvold Asker Sk. Friidrett Diskos Stav Slegge Spyd

J14 Marina Weidemann ChristiansenNittedal IL Kappgang

J14 Hannah Berntzen Engevik Nittedal IL 1500m

J14 Mina Hem Bolle Vestby IL Spyd



J14 Hanne Løtveit Asker Sk. Friidrett 60m

J14 Amanda Brouwer Nittedal IL 60m

J14 Astrid Bakke IL Tyrving 600m 1500m

J14 Ingrid Dahle Romerike friidrett Høyde

J14 Synnøve Undset IL Tyrving Høyde

J14 Maren Berglund IL Tyrving Lengde

J14 Tora Pedersen Asker Sk. Friidrett Diskos

J14 Karina Aadland Nittedal IL Spyd


