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1 Victoria Hæstad Bjørnstad Fossum IF 4 2 2 1 1 10 5 6
2 Nora Synnøve Woxholt Asker SK 2 2 3 3 2 2 14 6 8
3 Marit Isachsen Asker SK 5 12 5 5 7 34 5 22
3 Synne Strand Asker SK 1 4 4 9 3 13 22
3 Synne Nesheim Flatebakken IL Tyrving 4 4 8 6 22 4 0 22
6 Astrid Fiskum IL Tyrving 10 3 1 10 24 4 0 24
6 Marianne Njåstein IL Tyrving 6 5 6 7 10 34 5 24
8 Tilla Farnes Hennum Asker SK 1 3 4 2 26 30
8 Åsne Holo Fossum IF 6 6 5 17 3 13 30
10 Kjersti Skantze IL Tyrving 7 9 7 8 31 4 0 31
11 Karoline Andersen Asker SK 3 8 10 21 3 13 34
12 Margrethe Engzelius Asker SK 9 11 9 9 38 4 0 38
13 Hege Feiring IL Tyrving 10 3 13 2 26 39
14 Sigrid Alexandersen Fossum IF 1 1 1 39 40
15 Berit Berge IL Tyrving 8 8 16 2 26 42
15 Berit Danielsen IL Tyrving 8 8 16 2 26 42
17 Ingrid Kvålsgård Fossum IF 4 4 1 39 43
18 Silje Arntzen Asker SK 5 5 1 39 44
19 Ingrid Hasaas Fossum IF 6 6 1 39 45
20 Milda Øhlckers IL Tyrving 7 7 1 39 46
20 Åsa Franzen IL Tyrving 7 7 1 39 46
22 Ragnhild Løvli Asker SK 9 9 1 39 48
22 Ida Tiltnes IL Tyrving 9 9 1 39 48
24 Julie Plaian Asker SK 10 10 1 39 49
24 Kjersti Hov Fossum IF 10 10 1 39 49
24 Siri Grandal IL Tyrving 10 10 1 39 49
24 Ingrid Trondshaug Stokke 10 10 1 39 49
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1 Eivind Hoff IL Tyrving 6 3 4 4 17 4 0 17
2 Magnus Wølneberg IL Tyrving 5 4 8 2 19 4 0 19
3 Per Wirehn Asker SK 4 3 1 17 25 4 0 25
4 Klaus Horne IL Tyrving 10 10 9 13 42 4 0 42
5 Jim Øystein Nybråten IL Tyrving 1 1 3 5 3 39 44
6 Nils Eddie Hæstad Fossum IF 16 7 12 10 45 4 0 45
7 Einar Melsom Fossum IF 1 2 5 8 3 39 47
8 Oscar Hæstad Bjørnstad Fossum IF 25 11 11 17 12 76 5 51
8 Richard Zeiner-Gundersen Fossum IF 13 14 14 10 51 4 0 51
10 Erling Hjermstad Fossum IF 7 3 6 16 3 39 55
11 Vegard Guldbrandsen Asker SK 2 6 9 17 3 39 56
11 Peter Gisholt Fossum IF 19 19 13 16 8 22 97 6 56
13 Sivert Kverme Fossum IF 21 15 12 11 33 92 5 59
14 Bent Kverme Fossum IF 18 16 15 13 28 90 5 62
15 Erik Hæstad Bjørnstad Fossum IF 11 5 9 25 3 39 64
16 Emil Ahlbäck Fossum IF 2 2 4 2 78 82
16 Tim Robertson Fossum IF 1 3 4 2 78 82
18 Eivind Berner Myhre Fossum IF 17 13 15 45 3 39 84
19 Einar Gisholt Fossum IF 8 17 21 46 3 39 85
19 Terje Melsom Fossum IF 15 12 19 46 3 39 85
21 Geir Hoff IL Tyrving 4 6 10 2 78 88
22 Per Øhlckers IL Tyrving 24 18 14 37 93 4 0 93
23 Øystein Holo Fossum IF 5 11 16 2 78 94
24 Sander Arntzen Asker SK 8 9 17 2 78 95
25 Øyvind Hjermstad Fossum IF 16 2 18 2 78 96
26 Anton Plaian Asker SK 17 16 25 58 3 39 97
27 Kim Farnes Hansen Lierbygda 5 15 20 2 78 98
28 Bjørn Henning Grandal IL Tyrving 11 10 21 2 78 99
29 Morten Tangen Måren OK 12 10 22 2 78 100
30 Eivind Øfsthus Gravir Asker SK 9 18 35 62 3 39 101
31 Frode Kamsvåg IL Tyrving 6 18 24 2 78 102
32 Gjermund Gravir Asker SK 7 20 27 2 78 105
33 Skjalg Hundseid Kamsvåg IL Tyrving 9 19 28 2 78 106
34 Per Kristian Ekeberg IL Tyrving 12 17 29 2 78 107
35 Don Skantze IL Tyrving 22 15 34 71 3 39 110
36 Stein H Hagen Fossum IF 17 16 33 2 78 111
37 Øyvind Gylver Asker SK 23 17 40 2 78 118
37 Anders Tiltnes IL Tyrving 1 1 1 117 118
39 Leif Størmer Fossum IF 3 38 41 2 78 119
40 Torbjørn Sagberg IL Tyrving 4 4 1 117 121
41 Sigurd Melsom Fossum IF 5 5 1 117 122
42 Lars Hjermstad Fossum IF 8 38 46 2 78 124
42 Are Eriksen OSI Orientering 16 30 46 2 78 124
42 Fredrik Rosenqvist IL Tyrving 7 7 1 117 124
42 Trond Lund IL Tyrving 7 7 1 117 124
46 Svein Nygård Norges Bank BIL 8 8 1 117 125
47 Henrik Aas Asker SK 12 12 1 117 129
48 Trygve Myhr Asker SK 14 14 1 117 131
48 Stig Hultgreen Karlsen Abildsø El 14 14 1 117 131
48 Stein Blomseth Vålerengen 14 14 1 117 131
51 Kjell Røkke IL Tyrving 19 36 55 2 78 133
51 Svein Jacobsen IL Tyrving 16 16 1 117 133
53 Jon Erik Mortensen Asker SK 17 17 1 117 134
53 Borger Melsom Fossum IF 17 17 1 117 134
53 Oscar Størmer Fossum IF 17 17 1 117 134
53 Sindre Sandven Fossum IF 17 17 1 117 134
53 Bjørn Willy Arntzen Lierbygda 17 17 1 117 134
53 Håkon Njåstein IL Tyrving 17 17 1 117 134
53 Alexander Gaardendahl Fearnley Sport 17 17 1 117 134
60 Johan Westly Asker SK 20 20 1 117 137
61 Kyongsa Ri Nydalen SK 23 23 1 117 140
62 Ivar Mølnvik Fossum IF 24 24 1 117 141
63 Christian Holmboe IL Tyrving 25 25 1 117 142
64 Lars Erik Fiskum IL Tyrving 26 26 1 117 143
65 Olav Nipen IL Tyrving 27 27 1 117 144
66 Håkon Berg Stokke 29 29 1 117 146
67 Tarjei Holo Fossum IF 31 31 1 117 148
68 Emil Størmer Fossum IF 32 32 1 117 149
69 Arne Tiltnes IL Tyrving 38 38 1 117 155
69 Are Kristiansen IL Tyrving 38 38 1 117 155
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1 Anna Gøhlman IL Tyrving 3 4 5 6 18 4 0 18
1 Åshild Flatebakken IL Tyrving 9 4 5 8 1 27 5 18
3 Marianne Arnesen Asker SK 8 3 4 4 19 4 0 19
4 Ingrid Trondshaug Stokke 4 2 6 2 24 30
5 Maren Norderud IL Tyrving 1 8 9 2 24 33
6 Thea Feiring Haltia IL Tyrving 3 7 10 2 24 34
7 Cecilie Kverme Fossum IF 5 7 12 2 24 36
7 Linda Fedh Måren OK 6 6 12 2 24 36
9 Marit Isachsen Asker SK 1 1 1 36 37
9 Åsne Holo Fossum IF 1 1 1 36 37
9 Hege Feiring IL Tyrving 1 1 1 36 37
9 Synne Nesheim Flatebakken IL Tyrving 1 1 1 36 37

13 Hilda Øfsthus Gravir Asker SK 2 2 1 36 38
13 Karoline Andersen Asker SK 2 2 1 36 38
13 Ragnhild Løvli Asker SK 2 2 1 36 38
13 Pernille Katla Fossum IF 2 2 1 36 38
13 Tuva Nesheim Flatebakken IL Tyrving 2 2 1 36 38
18 Siri Grandal IL Tyrving 3 3 1 36 39
18 Solveig Eline Berg IL Tyrving 3 3 1 36 39
18 Gunnhild Hennum Lierbygda 3 3 1 36 39
18 Petra Hoveid Asker SK 11 4 15 2 24 39
22 Maria Persson Asker SK 11 5 16 2 24 40
23 Anna Gravir Asker SK 5 5 1 36 41
23 Ingrid Hasaas Fossum IF 5 5 1 36 41
23 Sofia Øhlckers IL Tyrving 5 5 1 36 41
26 Milda Øhlckers IL Tyrving 6 6 1 36 42
26 Åsa Franzen IL Tyrving 6 6 1 36 42
28 Gunnhild Myhr Asker SK 7 7 1 36 43
28 Else Grandal IL Tyrving 7 7 1 36 43
30 Inger Nergård Stokke 10 10 1 36 46



Herrer kort

Navn Klubb Løp 1 Løp 2 Løp 3 Løp 4 Løp 5 Løp 6
Sum 

plassiffer
Antall løp (4 

tellende)

Plass-siffer i 
løp uten 

deltakelse

Plass-siffer 
inkl. løp 

uten 
deltakelse

13

1 Håkon Berg Stokke 6 3 4 1 2 16 5 10
2 Emil Størmer Fossum IF 7 2 3 12 3 13 25
3 Are Njåstein IL Tyrving 9 5 8 4 26 4 0 26
4 Johan Westly Asker SK 2 2 4 2 26 30
5 Sondre Zahl Hagen Fossum IF 9 3 12 2 26 38
6 Einar Melsom Fossum IF 1 1 1 39 40
6 Leif Størmer Fossum IF 1 1 1 39 40
6 Ådne Skjærstein IL Tyrving 1 1 1 39 40
6 Arne Tiltnes IL Tyrving 1 1 1 39 40
6 Bjørn Sverre Gulheim Kolbotn & Skimt OL 1 1 1 39 40
11 Hallvard Berg IL Tyrving 2 2 1 39 41
11 Bjørn Willy Arntzen Lierbygda 2 2 1 39 41
13 Olav Nipen IL Tyrving 3 3 1 39 42
13 Per Arne Arnesen Kolbotn & Skimt OL 3 3 1 39 42
13 Odd Eide-Fredriksen Kamp Vestheim 3 3 1 39 42
16 Jørgen Holmboe IL Tyrving 4 4 1 39 43
16 Ole Johnny Bråten Lierbygda 4 4 1 39 43
16 Petter Næss Oppsal IF 4 4 1 39 43
16 Helge Revhaug Ringerike 4 4 1 39 43
16 Einar Gisholt Fossum IF 11 6 17 2 26 43
21 Kjell G Røkke IL Tyrving 5 5 1 39 44
21 Vidar Strand Lierbygda 5 5 1 39 44
21 Håvard Hågård Stjørdals Blink 5 5 1 39 44
21 Vegard Løvli Asker SK 8 10 18 2 26 44
25 Øyvind Gylver Asker SK 6 6 1 39 45
25 Olav Hasaas Fossum IF 6 6 1 39 45
25 Terje Melsom Fossum IF 6 6 1 39 45
25 Vegard Brun Saga IL Tyrving 6 6 1 39 45
29 Inge Westly Asker SK 7 7 1 39 46
30 Trond Rønneberg Asker SK 10 10 1 39 49
31 Ragnar Berg Stokke 12 12 1 39 51



Rankinglistene er basert på plass-siffer og er utarbeidet etter følgende regler:

1 4 tellende løp
2 Diskede løpere får alle plass-sifferet etter den siste godkjente løperen per løp (det lønner seg å være med – ref neste punkt)
3 Løpere som ikke har deltatt i 4 løp: Antall manglende løp*fast plass-siffer (ett høyere enn det høyeste som er delt ut i klassen i de 6 løpene totalt)

Fast, høyeste plass-siffer er derfor ulikt i de ulike løypene/klassene 

Finner du faktiske feil i rankingen - si for all del fra!
Liker du ikke metoden - hold det for deg selv :-)
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