
Etappetider Craft Tyrvingstafetten 2023

G10-14, Pulje 1 Lag Hellas 2 Vidar 2
Start 1300 Startnr 1 2

1 etappe Markus A. Holte 58 58 Adrian Lefkir 1,09 1,09
2 etappe Albert G. Karlsen 1,14 2,12 Jakob Slettebakken 1,26 2,35
3 etappe Oliver Spillum 47 2,59 Liam Aleksander Strand 54 3,31
4 etappe Oscar Spillum 1,13 4,12 Filip Adrian Pedersen 1,24 4,55
5 etappe Christian H. Bjerke 1,39 5,51 Gunnar Erik Furu 1,47 6,42

Lag Tyrving 2 Tyrving 3
Startnr 5 6
1 etappe Sander Tørvold Guldbrandsen 59 59 Herman Hamre 1,09 1,09
2 etappe Brage Kaspersen Bjaaland 1,08 2,07 Pilo Thiis-Messel 1,14 2,25
3 etappe Gustav Follestad 50 2,57 Hans Eri Torpe 56 3,21
4 etappe Mathias Isene Gunstad 1,06 4,03 Thomas Svendsen 1,14 4,33
5 etappe Thomas Helland 1,37 5,40 Adrian Tjørnhjolm 1,36 6,09

Lag Tyrving 4 Sturla
Startnr 7 8
1 etappe Pelle Prydz Aspelund 1,07 1,07 Patrick Jablonski 1,04 1,04
2 etappe Iver Fykerud 1,10 2,17 Sebastian Heen 1,14 2,18
3 etappe Lars Kvale 57 3,14 Hans Oliver Johnsrud 53 3,11
4 etappe Martin Dimmen-Tollisen 1,27 4,41 William Hægstad 1,17 4,28
5 etappe Theodor Masterud Lundamo 1,44 6,25 Fredrick Jablonski 1,39 6,07



G10-14, Pulje 2 Lag Hellas 1 Vidar 1
Start 1315 Startnr 9 10

1 etappe Øystein B. Løitegård 51 51 Jacob Aaberg 1,00 1,00
2 etappe Aleksander Lunn 1,07 1,58 Jens Kveen 1,23 2,23
3 etappe Mikkel L. Honningsvåg 46 2,44 Oscar Røyland 49 3,12
4 etappe Herman H. Bjerke 1,20 4,04 Oskar Garborg 1,12 4,24
5 etappe Olai Spillum 1,29 5,33 Alexander Sæbø 1,45 6,09

Lag Tyrving 1 Herkules
Startnr 11 12
1 etappe Gabriel Ratikainen Jensen 52 52 Matteo Soler 58 58
2 etappe Johan Le Fjeld 1,06 1,58 Maria Hilmersen 1,21 2,19
3 etappe Ludvig Martinsen 51 2,49 Leon Haugom 43 3,02
4 etappe Sindre Veggan 59 3,48 Tobias Solen 1,08 4,10
5 etappe Sebastian Brunsdon 1,26 5,14 Jonas Serkeland 1,32 5,42

Lag Nittedal Fredrikstad
Startnr 13 14
1 etappe Jiri Corneliussen 59 59 Sverre A. Haugen 1,10 1,10
2 etappe Lasse Lystgård Andersen 1,17 2,16 Herman H. Jacobsen 1,11 2,21
3 etappe Emil Olsen Orskaug 47 3,03 Erik Haasted Noreng 55 3,16
4 etappe Benjamin Walskrå 1,12 4,15 Thor Adam Alfheim 1,02 4,18
5 etappe Ask Hexeberg-Fjøsne 1,26 5,41 Henrik Karlsen 1,32 5,50

J10-14, Pulje 1 Lag Sturla 1 Sturla 2
Start 1330 Startnr 18 19

1 etappe Filippa Ramdahl-Gamst 1,00 1,00 Sofie Aguirre 1,00 1,00
2 etappe Oline Thalgaard 1,15 2,15 Eline Granum 1,25 2,25
3 etappe Helena Nicolaisen 51 3,06 Nora Lind 56 3,21
4 etappe Wilma Thorud 1,05 4,11 Ylva Teigen 1,33 4,54
5 etappe Sofie Engset 1,37 5,48 Hannah Berg 1,42 6,36



Lag Tyrving 2 Tyrving 3
Startnr 20 21
1 etappe Alvilde Dalan 57 57 Ebba Lütken 1,05 1,05
2 etappe Anna Driesprong Langerød 1,17 2,14 Fia Bævre Johansson 1,23 2,28
3 etappe Alma Ratikainen Jensen 53 3,07 Julie Borling-Dahl 52 3,20
4 etappe Nora Låstad 1,15 4,21 (ikke møtt, doblet) 6,02
5 etappe Mai Strøm-Andersen 1,45 6,06 Celine Svarva Akselsen 2,06 8,08

Lag Tyrving 4 Vidar 2
Startnr 22 17
1 etappe Ella Lunaas Sørensen 1,17 1,17 Live Kaas Strande 1,10 1,10
2 etappe Anny Johanne Aadland 1,31 2,46 Julie Sandrup 1,27 2,37
3 etappe Neline Tangen 57 3,43 Julie Wiig Hage 1,05 3,42
4 etappe Mi Helen Sar 1,16 4,59 Adele F. Lønningen 1,16 4,58
5 etappe Inger Marie Amlie 1,43 6,42 Anneli Sofia Framnes 1,46 6,44

J10-14, Pulje 2 Lag Fredrikstad Herkules
Start 1345 Startnr 23 24

1 etappe Sofia S. Johansen 1,04 1,04 Neele Aune 1,01 1,01
2 etappe Hedvig B. Brimsholm 1,15 2,19 Marie Hilmarsen 1,20 2,21
3 etappe Siri Gisel Lebesby-Gacia 42 3,01 Victoria Westergård 47 3,08
4 etappe Karin Wåhlberg 1,14 4,15 Victoria Strand 1,12 4,20
5 etappe Luna Andrine Stang 1,36 5,51 Sofie Kvelland 1,33 5,53

Lag Nittedal Tyrving 1
Startnr 26 27
1 etappe Helene Walskrå 1,02 1,02 Clara Almén-Moe 1,00 1,00
2 etappe Sofie Johnskareng 1,13 2,15 Victoria Holst-Grong 1,13 2,13
3 etappe Sanne Corneliussen 50 3,05 Sophia Belstad 45 2,58
4 etappe Thea Benno 1,16 4,21 Elise Tornberg 1,05 4,03
5 etappe Erle Stødle 1,32 5,53 Mia Andersen 1,33 5,36



Lag Ull/Kisa Vidar 1
Startnr 28 29
1 etappe Bettina Berg Julsrud 1,05 1,03 Nyapal David Tut 1,25 1,25
2 etappe Tuva Forsbacka 1,15 2,18 Karoline Norman 1,32 2,57
3 etappe Ella Hjeltnes 47 3,05 Edith Storbekk ? ?
4 etappe Hanna Rimstad 1,07 4,12 Ingeborg B.K. Sprechler ? 5,33
5 etappe Hermine Torgersen 1,34 5,46 August Melbye Stiegler 2,15 7,49

J 15-19 Lag Ull/Kisa Sturla
Start 1400 Startnr 31 32

1 etappe Natalie N. Jøransen 2,01 2,01 Anna Isaksen 2,18 2,18
2 etappe Frida Rimstad 40 2,41 Hedvig Holseter 43 3,01
3 etappe Synne Mørk Markussen 2,43 5,24 Charlotte Turner 2,49 5,50
4 etappe Cornelie Bjerkestrand 2,15 7,39 Elena Reppesgård 2,20 8,10
5 etappe Madeleine Kristiansen 1,50 9,29 Ida Sola Steen 1,30 9,40

Lag Tyrving 1 Tyrving 2
Startnr 33 34
1 etappe Aislin Feliot 2,04 2,04 Hanna Fiva Øiestad 2,09 2,09
2 etappe Eline Folvik 40 2,44 Alma Kolset 40 2,49
3 etappe Linnea Hove 2,25 5,11 Maria Damhaug 2,46 5,35
4 etappe Vilde Grønhaug 2,03 7,14 Mille Baastad Berg 2,02 7,37
5 etappe Hedvig Myhre 1,36 8,50 Camilla Dahl Kristiansen 1,36 9,13

M 15-19 Lag Sturla Tyrving
Start 1415 Startnr 38 39

1 etappe Jonas Sletten 1,37 1,37 Axel Mjør 1,43 1,43
2 etappe Michael Girma 38 2,15 Benjamin Carlsen-Brown 36 2,19
3 etappe Haakon Sørstad 2,18 4,33 Eirik Alvik 2,03 4,22
4 etappe Benjamin Shabani 1,56 6,29 Jonathan Hertewig-Ødegaard 1,45 6,07
5 etappe Nicolai Risø 1,23 7,52 Martin Gjørvad 1,35 7,42



MS Lag Tyrving
Start 1415 Startnr 41

1 etappe Sigurd Clemetsen 1,33 1,33
2 etappe Peter Svoren 37 2,10
3 etappe Lewis Kjemhus 2,09 4,19
4 etappe Sebastian Selbekk 1,45 6,04
5 etappe Marcus Svarva 1,18 7,22


	Etappetider

