
JR.NM 2022

Fra Til Fra Til
Stevneleder 08.00 Heidi Hvistendahl 20.00 Heidi Hvistendahl

Administrativ leder 08.00 Benedikte Kallåk 20.00 Benedikte Kallåk

Ansvarlig ute 08.00 Øyvind Fjeld 20.00 Øyvind Fjeld

Sikkerhetsansvarlig 08.00 Marius Igesund 20.00 Marius Igesund

Teknisk delegert 08.00 Sverre Homstad 20.00 Sverre Homstad

Juryleder 08.00 Tore Hordnes 20.00 Tore Hordnes

Jurymedlem 08.00 Benedikte Kallåk 20.00 Benedikte Kallåk

Jurymedlem 08.00 Overdommer 20.00 Overdommer

Overdommer løp 10.00 16.00 Sverre Alvik 16.00 19.00 Morten Mørck

Overdommer  kast 11.00 Jan Olav Hay 19.00 Jan Olav Hay

Overdommer hopp 10.00 15.00 Angela Pütsch 15.00 19.00 Hilde Osnes

Speaker (løp) 10.00 19.30 Jo Nesse

Speaker (teknisk) 11.00 17.00 Rune Stenersen 17.00 19.30 Håvard Hasaas

Speaker (premieutdeling) 16.00 19.30

Regi 10.30 19.00 Rune Stenersen

Bane-regi

Stream mix 10.30 19.30 Sigurd Egset

Lyd/musikk/skjerm 10.30 14.00 14.00 19.00 Anders Lindhjem-Godal

Lege 10.00 15:00 Thor-Øistein Endsjø 14.00 20.00 Herlof Harstad

Streaming 11.00 18.00 Ida Nesse 15.30 19.00 Hannah skjelby 

Streaming 11.00 18.00 Thomas Lund 15.30 19.00 Petra Staalen

Streaming 11.00 18.00 Kristine Leiknes 15.30 19.00 Maya herén 

Streaming 11.00 18.00 16.40 19.00 Sandra mørch

Startnr. utdeling 09.00 14.30 14.00 20.00 Sissel Oliva Ødegård

Startnr. utdeling 10.00 14.30 Solveig Birgitte Dalan 14.00 20.00 Cecilie E Kiserud

Mottak funk/dommer 07.00 14.30 Karoline H.Endsjø 14.00 20.00 Marianne Helgheim

Mottak funk/dommer 14.00 20.00 Karoline H.Endsjø

Banemannskap

Banemannskap

Sekretariatsleder 09.00 14.30 Marit Graadahl 14.00 20.00 Marit Graadahl

Sekretariatsleder 09.00 14.30 Bente Carlsen 14.00 20.00

Ordonans sekretariat 10.30 14.30 Marius Igesund 14.00 19.30 Alexander Miller

Ordonans sekretariat 10.30 14.30 1 14.00 19.30 Thor, Julia eller Axel Mjør

Ordonans sekretariat 16.00 19.30 Sara Capjon Bergh

Data-leder Roar  Holen Roar Holen

Data-leder Torgeir Holen Torgeir Holen

El.tid 09.30 14.30 Snorre Grimsby 14.00 20.00 Borger Warlo

El.tid 09.30 14.30 Matias Schults 14.00 20.00 Anders Levorsen

El-tid 09.30 14.30 Lars Sigurd Sandvik 14.00 20.00 Lars Sigurd Sandvik 

fredag 26.08.22 fredag 26.08.22



Seeder 10.00 14.30 Jan Jørgen Moe 14.00 20.00 Jan Jørgen Moe

Registrering heat 10.30 14.30 Ingvar Sperstad 14.00 20.00 Ingvar Sperstad

Leder registrering 08.00 14.30 Benedikte Kallåk 14.00 20.00 Benedikte Kallåk

Registrering løp 10.00 14.30 Bent Kristiansen 14.00 20.00 Bent Kristiansen

Resultatreg. kule 14.30 19.00 Anne Qvenild

Res.reg. Diskos/slegge 14.00 15.00 Thomas Berg 14.45 19.30 Kjersti Funderud

Res.reg. lengdegrop 1 11.00 14.00 Thomas Berg 15.45 19..30 Jon Petter Lauvstad

Res.reg. lengdegrop 2 11.00 14.30 Pia Lislerud

Res.reg. Høyde/Stav 14.30 19..30 Lasse Gråberg/Kathrine Nilssen

Res.reg. Spyd

Billettsalg 10.00 13.00 Jennie-Ann Hansson 14.00 19.00 Oddvar Igland 

Billettsalg

Rydding, renhold 11.00 14.30 1 14.00 20.00 Solveig Torsteinsen 3

Rydding, renhold

Kioskansvarlig 08.00 14.30 Trine Bagstevold/Lene Hove14.00 19.00 Trine Bagstevold/Lene Hove

Kiosk 09.00 14.30 Oddvar Igland 14.00 19.00 Jørgen Bøhle Bakke

Kiosk 09.00 14.30 Lisa Øiseth 14.00 19.00 Barny Livermore

Kiosk 09.00 12.00 Øystein Skre 14.00 19.00 Solveig Torsteinsen 1

Kiosk 09.00 12.00 Kjetil Storaas Hansen 14.00 19.00 Solveig Torsteinsen 2

Kiosk 09.00 12.00 1 14.00 19.00 Heidi Setsaas

Kiosk 09.00 14.30 1 15.30 19.00 Jaqueline Kjemhus

Kiosk 09.00 14.30 14.00 19.00

Kiosk

Matrialforvalter 13.00 19.00 Marius Igesund

Leder premieutdeling 15.00 19.00 Karoline H. Endsjø

Premieutdeling 15.00 19.00 Erle Kristin Wagle

Premieutdeling 15.00 19.00 Hedda Endsjø

Leder Callroom 10.30 14.00 Endre Sætre 14.00 19.00 Helle Gulbrandsen

Leder Callroom 10.30 14.00 Jarle Reiersen 14.00 19.00 Jarle Reiersen

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 15.00 19.00 Ida Brekke Melzer

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 15.30 19.00 August Østbø-Johansen

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 15.30 19.00 William Østbø-Johansen

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 15.30 19.00 Vilmer Fossum-Beyer

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 15.30 19.00

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 14.00 19.00

Innmarsj/Kurvbærer 11.00 14.30 14.00 19.00

Overdommer start 10.00 14.30 Espen Jahren 14.00 20.00 Espen Jahren

Starter 10.00 14.30 Hans Gunnar Steinbakken14.00 20.00 Hans Gunnar Steinbakken

Starter 10.00 14.30 Odd Solum 14.00 20.00 Odd Solum

Starter 10.00 14.30 Pål Johannes Larsen 14.00 20.00 Pål Johannes Larsen

Starter 10.00 14.30 Randi Nymoen-Jahren 14.00 20.00 Randi Nymoen-Jahren

Drift Startkontrollanlegg 10.00 14.30 Espen Jahren 14.00 20.00 Espen Jahren

fredag 26.08.22 fredag 26.08.22



Startordner 11.00 14.30 Espen Ødegaard 14.00 20.00 Espen Ødegaard

Startordner 12.00 14.30 Lars Myhre 14.00 20.00 Lars Myhre

Leder hekk/hinder 15.30 16.45 Sverre Alvik- hinder

Hekk/hinder 15.30 16.45 Torfinn Kallåk- hinder

Hekk/hinder 15.30 16.45 Øyvind Fjeld- hinder+ kjegler

Hekk/hinder

Hekk

Hekk

Leder løp 10.30 Knut Alme 19.00 Knut Alme

Løpsdommer 14.00 19.00 Arne Bernard Eikås

Løpsdommer 14.00 19.00 Endre Skolt

Løpsdommer 14.00 19.00 D

Vekslingsdommer

Vekslingsdommer

Leder rekkefølge (etter 400 m) 12.45 14.00 Rolf Erling Østensen 15.30 17.00 Rolf Erling Østensen

Rekkefølge (>200 m.) Rundeteller/ringe siste12.45 14.00 Petter Stuve Johansen 15.30 20.00 Petter Stuve Johansen

Kjegler (4*200,400,800)

Leder kule 14.30 18.00 Morten Hvistendahl

Dommer kule 14.30 18.00 Geir Hansen

Dommer kule 14.30 18.00 Gerd Berit Rekve

Hjelper kule 14.30 18.00 Cecilie Varsi

Hjelper kule 14.30 18.00 Knut Erlend Vik

Leder spyd

Dommer spyd

Dommer spyd

Hjelper spyd

Hjelper spyd

Leder grop 1 10.30 13.00 Monica Solheim 15.15 19.30 Jostein Amlien

Dommer grop 1 10.30 13.00 Arne Bernard Eikås 15.15 19.30 Johan Aasen

Dommer grop 1 10.30 13.00 Jostein Amlien

Hjelper grop 1 10.30 13.00 Torfinn Kallåk 15.15 19.30 Karsten Ekren

Hjelper grop 1 10.30 13.00 Lasse Gimnes 15.15 19.30 Philip Borgen

Hjelper grop 1 15.15 19.30 Bjarte Øgrey

Leder grop 2 11.20 13.00 Jon Fiva

Dommer grop 2 11.20 13.00 Mette Rooth

Dommer grop 2 11.20 13.00 Morten Haave

Hjelper grop 2 11.20 13.00 Bjarte Øgrey

Hjelper grop 2 11.20 13.00 1

Hjelper grop 2

fredag 26.08.22 fredag 26.08.22



Leder høyde 1 14.00 16.30 Monica Solheim

Dommer høyde 15.30 16.30 Svenn Are Svarlien

Dommer høyde 14.00 16.30 Kjell Hovde

Hjelper høyde 14.30 16.30 Jon Aksel Svensson 

Leder stav 16.00 19.00 Angela Pütch

Dommer stav 16.00 19.00 Bjørn Dalhus 

Dommer stav 16.00 19.00 Anne Feliot

Hjelper stav 1 16.00 19.00 Anita Capjon Bergh

Leder diskos/slegge 13.30 15.45 Bjørn Dalhus 15.40 19.00 Thomas Rosvold 

Dommer diskos/slegge 13.30 15.15 Svenn Are Svarlien 15.40 19.00 Ingebjørg Rosvold

Dommer diskos/slegge 13.30 15.45 D 15.40 19.00 D

Hjelper diskos/slegge 13.30 15.45 Torfinn Kallåk 15.40 19.00 1

Hjelper diskos/slegge 13.30 15.45 Erik Loennechen 15.40 19.00 Erik Loennechen

Fra Til Fra Til Fra Til
Stevneleder 08.00 14.30 Heidi Hvistendahl 14.00 20.00 Heidi Hvistendahl 08.00 16.30 Heidi Hvistendahl

Administrativ leder 08.00 14.30 Benedikte Kallåk 14.00 20.00 Benedikte Kallåk 08.00 16.30 Benedikte Kallåk

Ansvarlig ute 08.00 14.30 Øyvind Fjeld 14.00 20.00 Øyvind Fjeld 08.00 16.30 Øyvind Fjeld

Sikkerhetsansvarlig 08.00 14.30 Marius Igesund 14.00 20.00 Marius Igesund 08.00 16.30 Marius Igesund

Teknisk delegert 08.00 14.30 Sverre Homstad 14.00 20.00 Sverre Homstad 08.00 16.30 Sverre Homstad

Juryleder 08.00 14.30 Tore Hordnes 14.00 20.00 Tore Hordnes 08.00 16.30 Tore Hordnes

Jurymedlem 08.00 14.30 Benedikte Kallåk 14.00 20.00 Benedikte Kallåk 08.00 16.30 Benedikte Kallåk

Jurymedlem 08.00 14.30 Overdommer 14.00 19.00 overdommer 08.00 16.30 overdommer

Overdommer løp 10.00 14.30 Terje Hoffman 14.00 19.00 Terje Hoffman 10.00 16.30 Morten Mørck

Overdommer  kast 10.00 14.30 Jan Olav Hay 14.00 19.00 Jan Olav Hay 10.00 16.30 Jan Olav Hay

Overdommer hopp 10.00 17.00 Hilde Osnes 17.00 19.00 Angela Pütsch 10.00 16.30 Hilde Osnes

Speaker (løp) 10.00 19.00 Jo Nesse 11.00 16.30 Jo Nesse

Speaker (teknisk) 10.00 19.00 Håvard Hasaas 11.00 16.30 Håvard Hasaas

Speaker (premieutdeling) 10.00 19.00 Svein Stølen 11.00 16.30 Svein Stølen

Regi 10.00 19.00 Rune Stenersen 11.00 16.30 Rune Stenersen

Bane-regi 10.00 19.00 Lasse Gimnes 11.00 16.30 Lasse Gimnes

Stream mix 10.00 19.00 Sigurd Egset 10.00 16.30 Sigurd Egset

Lyd/musikk/skjerm 10.00 19.00 Audun Bredrup Petersen 11.00 16.30 Herman Bjørke Ådland

Lege 10.00 19.00 Torkil Clementsen 11.00 16.30 Pernille Bolton-King

Streaming 10.00 18.00 Hannah skjelby 10.00 16.30 Hannah skjelby 

Streaming 10.00 18.00 Petra staalen 10.00 16.30 Petra staalen

Streaming 10.00 18.00 Maya herén 10.00 16.30 Maya herén 

Streaming 10.00 18.00 Sandra mørch 10.00 16.30 Sandra mørch

Startnr. utdeling 09.00 14.30 Geir Hollund/Nathalie Pujol14.00 20.00 Geir Hollund/Nathalie Pujol 09.00 16.30 Geir Hollund/Nathalie Pujol

Startnr. utdeling 09.00 14.30 Sissel Oliva Ødegård 14.00 20.00 Thor, Julia eller Axel Mjør 09.00 16.30

lørdag 27.08.22 lørdag 27.08.22 søndag 28.08.22

fredag 26.08.22 fredag 26.08.22



Mottak funk/dommer 09.00 14.30 Marianne Helgheim 14.00 20.00 Karoline H. Endsjø 08.00 16.30 Karoline H Endsjø

Mottak funk/dommer 09.00 14.30 Geir Helgheim 10.00 16.30 Olav Kjemhus

Banemannskap 09.00 14.30 Petter Stuve Johansen 10.00 16.30 Even Bjønness Henningsen

Banemannskap 09.00 14.30 Simone Sagen (hekk) 10.00 16.30 Karina Folvik

Banemannskap 10.00 14.30 Ingvild Meinseth

Sekretariatsleder 09.00 14.30 Marit Graadahl 14.00 20.00 Kinga Horvati 08.00 16.30 Siv M Skorpen

Sekretariatsleder 09.00 14.30 Bente Carlsen 14.00 20.00 Marit Graadahl 08.00 16.30 Kinga Horvati

Ordonans sekretariat 10.00 14.30 Tone Brekke Melzer 14.00 20.00 Alexander Miller 10.00 16.30 Alexander Miller

Ordonans sekretariat 10.00 14.30 Eyvind Jørner 14.00 20.00 Cecilie Varsi 10.00 16.30 Christine Lucas

Data-leder Roar Holen Roar Holen Roar Holen

Data-leder Torgeir Holen Torgeir Holen Torgeir Holen

El.tid 10.00 14.30 Trygve Kollberg 14.00 20.00 Trygve Kollberg 10.00 16.30 Trygve Kollberg

El.tid 10.00 14.30 Borger Warlo 14.00 20.00 Anders Levorsen 10.00 16.30 Borger Warlo

El-tid 10.00 14.30 Lars Sigurd Sandvik 14.00 20.00 Lars Sigurd Sandvik 10.00 16.30 Anders Levorsen

Seeder 09.30 14.30 Jan Jørgen Moe 14.30 19.00 Jan Jørgen Moe 09.00 16.30 Jan Jørgen Moe

Registrering heat 09.30 14.30 Ingvar Sperstad 14.30 20.00 Ingvar Sperstad 09.00 16.30 Audun Bredrup Petersen

Leder registrering 08.00 14.30 Benedikte Kallåk 14.00 20.00 Benedikte Kallåk 08.00 16.30 Benedikte Kallåk

Registrering løp 08.00 14.30 Bent Kristiansen 14.00 20.00 Bent Kristiansen 09.00 16.30 Bent Kristiansen

Resultatreg. kule 11.30 16.30 Kjersti Funderud 

Res.reg. Diskos/slegge 14.30 16.30 Aud-Karin Frøystein 10.20 16.30 Albregt Moltumyr 

Res.reg. lengdegrop 1 12.00 15.30 Berit Sotnakk 15.15 19.00 Thomas Berg 11.00 16.30 Marit Graadahl

Res.reg. lengdegrop 2

Res.reg. Høyde/Stav 14.45 18.30 Joakim Øren 11.00 15.00 Aud-Karin Frøystein

Res.reg. Spyd 15.15 19.00 Anders Lindhjem-Godal 12.30 16.30 Thomas Berg

Billettsalg 10.00 14.30 Olav Kjemhus 14.00 19.00 Hildegun Kristiansen 09.00 12.00 Lisa Øiseth

Billettsalg 10.00 14.30 Rolf Erling Østensen 12.00 18.00 Ragna Haukeland

Rydding, renhold 11.00 14.30 Jon Per Nygaard 14.00 20.00 Thomas H Næss 12.00 16.30 Jon Per Nygaard 

Rydding, renhold 11.00 14.30 Bjørn Are- Skaar

Kioskansvarlig 09.30 14.30 Trine Bagstevold/Lene Hove14.00 19.00 Trine Bagstevold/Lene Hove 09.30 16.30 Trine Bagstevold/Lene Hove

Kiosk 09.30 14.30 Lena Iversen 14.00 19.00 Lena Iversen 09.30 16.30 Lena Iversen

Kiosk 09.30 14.30 Barny Livermore 14.00 19.00 Sissel Oliva Ødegård 09.30 16.30 Jørgen Bøhle Bakke

Kiosk 09.30 14.30 Lisa Øiseth 14.00 19.00 Margrethe Østbø 09.30 16.30 Heidi Setsaas

Kiosk 09.30 14.30 Heidi Setsaas 14.00 19.00 cecilie Wright 09.30 16.30 Ulla Eduarda Machado-Damhaug

Kiosk 09.30 14.30 Ulla Eduarda Machado-damhaug14.00 19.00 Helge Bjertnæs 09.30 16.30 Mette Fossum/Sindre Beyer

Kiosk 09.30 14.30 1 14.00 19.00 Kjetil Storaas Hansen 09.30 16.30 Pål Letnes

Kiosk 09.30 14.30 Susanne Tranvåg Øren 14.00 19.00 Sverre Frøystein 09.30 16.30 Cecilie Wright

Kiosk 09.30 14.30 Cecilie wright 09.30 16.30 1

Matrialforvalter 10.00 14.30 Svenn Are Svarlien 14.00 19.00 Endre Sætre 10.00 16.30 Kristin Mögenburg

Matrialforvalter 10.00 14.30 Kristin Mögenburg 14.00 19.00 Svenn Are Svarlien 10.00 16.30 Bjørn-Andre Skaar

Leder premieutdeling 13.30 19.00 Erle Kristin Wagle 10.30 16.30 Erle Kristin Wagle

Premieutdeling 13.30 19.00 Hedda Endsjø 10.30 16.30 Ulla E Machado-Damhaug

Premieutdeling 13.30 19.00 Even Bjønness Henningsen 10.30 16.30 Hedda Endsjø 

lørdag 27.08.22 lørdag 27.08.22 søndag 28.08.22



Leder Callroom 10.00 14.30 Angela Pütch 14.00 19.00 Heidi Næss Hessan 10.00 16.30 Heidi Næss Hessan

Leder Callroom 10.00 14.30 Guro A. Letnes 14.00 19.00 Elin Brenna 10.00 16.30 Guro A. Letnes

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 14.30 Ailen Handal 14.30 19.00 Ella Pløen-Iversen 10.00 16.30 Emil Sætre

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 14.30 Sigurd Østsensen 14.00 19.00 Emil Sætre 10.00 16.30 Sverre Sætre

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 14.30 Mikael Ødegård 14.00 19.00 Sverre Sætre 10.00 16.30 Sindre Klausen Veggan

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 14.30 Pippa Schrama 14.00 19.00 Anna Lauman 10.00 15.30 Lily Sundt Bakke

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 11.30 Ella Pløen-Iversen 14.00 19.00 10.00 16.30 Hanna Fiva Øiestad

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 13.00 Lily Sundt Bakke 14.00 19.00 10.00 16.30

Innmarsj/Kurvbærer 10.00 14.30 Anna Lauman

Overdommer start 10.00 14.30 Hans Gunnar Steinbakken14.00 19.00 Hans Gunnar Steinbakken 10.00 16.30 Randi Nymoen-Jahren

Starter 10.00 14.30 Odd Solum 14.00 19.00 Odd Solum 10.00 16.30 Odd Solum

Starter 10.00 14.30 Pål Johannes Larsen 14.00 19.00 Pål Johannes Larsen 10.00 16.30 Pål Johannes Larsen

Starter 10.00 14.30 Randi Nymoen-Jahren 14.00 19.00 Randi Nymoen-Jahren 10.00 16.30 Espen Jahren

Starter 10.00 14.30 Espen Jahren 14.00 19.00 Espen Jahren 10.00 16.30 Hans Gunnar Steinbakken

Drift Startkontrollanlegg 10.00 14.30 Hans Gunnar Steinbakken14.00 19.00 Hans Gunnar Steinbakken 10.00 16.30 Randi Nymoen-Jahren

Startordner 10.00 14.30 Espen Ødegaard 14.00 19.00 August Østbø-Johansen 10.00 16.30 Espen Ødegaard

Startordner 10.00 14.30 Ole Martin Refvik 14.00 19.00 Ole Martin Refvik 10.00 16.30 Ole Martin Refvik

Leder hekk/hinder 10.00 11.30 Monica Solheim 15.00 16.45 Sverre Alvik 10.00 14.00 Sverre Alvik

Hekk/hinder 10.00 11.30 Karina Folvik 15.00 16.45 Karina Folvik 10.00 14.00 Olav Kjemhus

Hekk/hinder 10.00 11.30 Simone Sagen 15.00 16.45 Fredrik jørner 10.00 14.00 Even Bjønness Henningsen

Hekk/hinder 10.00 11.30 Helge Bjertnæs 15.00 16.45 Eyvind Jørner 10.00 14.00 Karina Folvik

Hekk 10.00 11.30 Jarle Reiersen 15.00 16.45 Jarle Reiersen 10.00 14.00 Kjetil Storaas Hansen

Hekk 10.00 11.30 Lasse Gråberg/Kathrine Nilssen15.00 16.45 Lasse Gråberg/Kathrine Nilssen10.00 13.30 1

Leder løp 10.00 14.30 Knut Alme 14.00 19.00 Knut Alme 10.00 16.30 Knut Alme

Løpsdommer 10.00 14.30 Morten Haave 14.00 19.00 Jostein Amlien 10.00 16.30 Hans Magne Ådland

Løpsdommer 10.00 14.30 Endre Skolt 14.00 19.00 Anne Feliot 10.00 16.30 Jostein Amlien

Løpsdommer 10.00 14.30 Hans Magne Ådland 14.00 19.00 Hans Magne Ådland 14.00 16.30 Sverre Alvik

Vekslingsdommer 15.00 16.30 Endre Sætre

Vekslingsdommer 15.00 16.30 Benedikte Kallåk

Leder rekkefølge (etter 400 m) 12.30 14.30 Even Pettersen 15.45 18.45 Even Pettersen 11.30 16.30 Rolf Erling Østensen

Rekkefølge (>200 m.) Rundeteller/ringe siste12.30 14.30 Kjell Amundsen 15.45 18.45 Kjell Amundsen 11.30 16.30 Britt Elin Øiestad

Kjegler (4*200,400,800) 12.30 14.30 Jon Petter Lauvstad 15.45 18.45 Susanne Tranvåg Øren 11.30 16.30 Anne Qvenild

Leder kule 11.00 15.00 Morten Nørjord

Dommer kule 11.00 15.00 Gerd Berit Rekve

Dommer kule 11.00 15.00 Kåre Finstad Lona

Hjelper kule 11.00 15.00 Tore Jørgen Rye

Hjelper kule 11.00 15.00 Knut Erlend Vik

Leder spyd 16.30 19.00 Monica Solheim 12.45 14.00 Bjørn Dalhus

Dommer spyd 16.30 19.00 Sverre Alvik 12.45 14.00 Bente Carlsen

Dommer spyd 16.30 19.00 Svenn Are Svarlien 12.45 14.00

Hjelper spyd 16.30 19.00 Lars Schnell 13.30 14.00 Morten Haug- stedfortreder

Hjelper spyd 16.30 19.00 Fredrik Jørner 13.30 14.00 Cecilie Varsi

lørdag 27.08.22 lørdag 27.08.22 søndag 28.08.22

lørdag 27.08.22 lørdag 27.08.22 søndag 28.08.22



Leder grop 1 12.00 14.30 Arne Aas 14.00 19.00 Morten Nørjordet 11.00 14.30 Angela Pütch

Dommer grop 1 12.00 14.30 Johan Aasen 14.00 19.00 Gerd Berit Rekve 11.00 14.30 Monica Solheim

Dommer grop 1 12.00 14.30 Anne Merethe Moe Dahlen

Hjelper grop 1 12.00 14.30 Arne Handal 14.00 19.00 Karsten Ekren 11.00 14.30 Karsten Ekren

Hjelper grop 1 12.00 14.30 Siw Bakken 14.00 19.00 Simone Sagen 11.00 14.30 Arne Handal

Hjelper grop 1 12.00 14.30 Bjarte Øgrey 14.00 19.00 Barny Livermore 11.00 14.30 Bjarte Øgrey

Leder grop 2

Dommer grop 2

Dommer grop 2

Hjelper grop 2

Hjelper grop 2

Hjelper grop 2

Leder høyde 1 10.30 14.00 Svenn Are Svarlien

Dommer høyde 10.30 14.00 Kjell Hovde

Dommer høyde 10.30 14.00 Jon Fiva

Hjelper høyde 10.30 14.00 Jon Aksel Svensson 

Leder stav 14.45 17.30 Angela Pütch

Dommer stav 14.45 17.30 Kåre Finstad Lona

Dommer stav 14.45 17.30 Geir Hansen

Hjelper stav 1 14.45 17.30 Knut Erlend Vik

Leder diskos/slegge 14.30 16.30 Thomas Rosvold 10:20 13.30 Thomas Rosvold

Dommer diskos/slegge 14.30 16.30 Ingebjørg Rosvold 10:20 13.30 Ingebjørg Rosvold

Dommer diskos/slegge 14.30 16.30 Erik Rosvold 10:20 13.30 Endre Sætre

Dommer diskos/slegge 14.30 16.30 Kjell Amundsen 10:20 13.30 Erik Rosvold

Hjelper diskos/slegge 14.30 16.30 Siw Bakken 10:20 13.30 Kjell Amundsen

Hjelper diskos/slegge 14.30 16.30 Herman Bjørke Ådland 10:20 13.30 Erik Loennechen

RIGGING ONSDAG 24.08.22 RIGGING TORSDAG 25.08.22 NEDRIGGING SØNDAG 28.08.22
Leder 17.00 21.00 Endre 17.00 21.00 Endre 15.00 20.00 Endre

Leder 17.00 21.00 Øyvind 17.00 21.00 Øyvind Fjeld 15.00 20.00 Øyvind

Rigger 17.00 21.00 Øystein Skre 17.00 21.00 Øystein Skre 15.00 20.00 Eirik Alvik

Rigger 17.00 21.00 Bente Skre 17.00 21.00 Bente Skre 15.00 20.00 Klausen Veggan

Rigger 17.00 21.00 Anne Cathrine Helme 17.00 21.00 Anne Cathrine Helme 15.00 20.00 Jon Per Nygaard

Rigger 17.00 21.00 Geir Ankarstrand 17.00 21.00 Jon Aksel Svensson 15.00 20.00 Ann Selda Deliler

Rigger 17.00 21.00 Sara Capjon Bergh 17.00 21.00 Kjersti Funderud 15.00 20.00 Anders Levorsen

Rigger 17.00 21.00 Torfinn Kallåk 17.00 21.00 Michelle Svensson 15.00 20.00 Joakim Øren

Rigger 17.00 21.00 Anne Mohn 17.00 21.00 Pål Letnes 15.00 20.00 Maylem Lauvstad

Rigger 17.00 21.00 Lars Schnell 17.00 21.00 Anne Mohn 15.00 20.00 Helge Bjertnæs

Rigger 17.00 21.00 Mortten Haug 17.00 21.00 Morten Haug 15.00 20.00 Anne Qvenild

Rigger 17.00 21.00 Steinar Sørlie 17.00 21.00 Kristin Mögenburg 15.00 20.00 Alf Normann Klausen

Rigger 17.00 21.00 Jennie-Ann Hansson 17.00 21.00 Sotnakk 15.00 20.00 Mette Fossum/Sindre Beyer

Rigger 17.00 21.00 Knut Dagfinn Asplund 17.00 21.00 Bente Løvik Ulven 15.00 20.00 Thor, Julia eller Axel Mjør

Rigger 17.00 21.00 Lasse Gimnes 17.00 21.00 Lasse Gimnes

Rigger 17.00 21.00 Anne Feliot 17.00 21.00 Solveig Birgitte Dalan

Kiosk rigging 17.00 21.00 Bente Løvik Ulven 17.00 21.00 Hans Dragland

Kiosk rigging 17.30 21.00 Jon Petter Norheim 17.00 21.00 Bent Atle Bjørtomt

lørdag 27.08.22 lørdag 27.08.22 søndag 28.08.22


