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Resultatliste 11.01.2024

Sprintstevne

KS 60m
 Heat: 1

1062 Lene Eftestøl Berger Tyrving IL 8,561  (81)

1066 Maylem Meneses Lauvstad Tyrving IL 8,822  (73)

1065 May-Britt Eikemo Tyrving IL 9,513  (72)

1071 Sigrid Hopen Tyrving IL 9,664  (76)

1068 Nicole Marie Minker Tyrving IL 10,785  (69)

1052 Ann Selda Deliler Tyrving IL 11,156  (99)

1040 Heidi Barth Larvik Turn DNS  (61)

 Heat: 2
1013 Elina Maylinn Refvik Gui SK 8,541  (09)

1034 Ava Viktoria Sætnan Valio Koll, Idrettslaget 8,802  (08)

1069 Nora Hulbekkmo Låstad Tyrving IL 8,953  (09)

1011 Christine Marie Røvang Gui SK DNS  (08)

1033 Anita Queiroz Amundsen Koll, Idrettslaget DNS  (08)

1015 Regine Margareta Rosenberg Gui SK DNS  (08)

1038 Margot Ottestad Eltervåg Koll, Idrettslaget DNS  (08)

 Heat: 3
1057 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL 8,311  (09)

1051 Alma Iben Graver Kolseth Tyrving IL 8,492  (05)

1012 Elena Marija White Gui SK 8,583  (09)

1010 Luna Andrine Stang Fredrikstad IF 8,604  (09)

1016 Stine Lyngstad Gui SK 8,615  (09)

1018 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett DNS  (06)

 Heat: 4
1042 Laura Koubova Tangen Vidar SK 8,151  (07)

1025 Dorothy Mcmanus Ampong BUL IL 8,242  (05)

1079 Cassandra Ødegård Nilsen Vidar SK 8,253

1032 Udoka Chile Madu BUL IL 8,494  (98)

1017 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett DNS  (05)

1043 Lotte Koubova Tangen Vidar SK DNS  (09)

1009 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag DNS  (05)

KS 200m
 Heat: 1

1086 Mia Prøsch Johnsen Lillehammer IF 25,611

1066 Maylem Meneses Lauvstad Tyrving IL 29,272  (73)

1087 Maria Ugland Tyrving IL 29,363

1065 May-Britt Eikemo Tyrving IL 32,614  (72)

1040 Heidi Barth Larvik Turn DNS  (61)

1062 Lene Eftestøl Berger Tyrving IL DNS  (81)

 Heat: 2
1075 Sunniva Lysvåg Engebø Tyrving IL 31,381  (09)

1060 Idun Hesselberg Tyrving IL 31,482  (08)

1074 Sophia Oliva Borgen Tyrving IL DNS  (04)

1018 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett DNS  (06)

1008 Alexandra Belda-Torp Bøler IF DNS  (09)

1017 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett DNS  (05)

 Heat: 3
1057 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL 26,451  (09)

1079 Cassandra Ødegård Nilsen Vidar SK 26,862

1010 Luna Andrine Stang Fredrikstad IF DNS  (09)

1015 Regine Margareta Rosenberg Gui SK DNS  (08)
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Resultatliste 11.01.2024

Sprintstevne

KS 200m
 Heat: 4

1055 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 25,041  (05)

1081 Linn Bolander Bekkelaget SK 27,682

1016 Stine Lyngstad Gui SK 28,353  (09)

1056 Eline Folvik Tyrving IL DNS  (06)

1069 Nora Hulbekkmo Låstad Tyrving IL DNS  (09)

 Heat: 5
1061 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 27,451  (04)

1012 Elena Marija White Gui SK 27,602  (09)

1025 Dorothy Mcmanus Ampong BUL IL 28,243  (05)

1034 Ava Viktoria Sætnan Valio Koll, Idrettslaget 29,644  (08)

1033 Anita Queiroz Amundsen Koll, Idrettslaget 30,455  (08)

 Heat: 6
1104 Lilje Lopes Patey BUL IL 24,971

1105 Pernille Lund Bekkelaget SK 26,922

1013 Elina Maylinn Refvik Gui SK 27,843  (09)

1038 Margot Ottestad Eltervåg Koll, Idrettslaget 28,924  (08)

1009 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag DNS  (05)

1043 Lotte Koubova Tangen Vidar SK DNS  (09)

Plassering Totalt
1104 Lilje Lopes Patey BUL IL 24,971

1055 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 25,042

1086 Mia Prøsch Johnsen Lillehammer IF 25,613

1057 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL 26,454

1079 Cassandra Ødegård Nilsen Vidar SK 26,865

1105 Pernille Lund Bekkelaget SK 26,926

1061 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 27,457

1012 Elena Marija White Gui SK 27,608

1081 Linn Bolander Bekkelaget SK 27,689

1013 Elina Maylinn Refvik Gui SK 27,8410

1025 Dorothy Mcmanus Ampong BUL IL 28,2411

1016 Stine Lyngstad Gui SK 28,3512

1038 Margot Ottestad Eltervåg Koll, Idrettslaget 28,9213

1066 Maylem Meneses Lauvstad Tyrving IL 29,2714

1087 Maria Ugland Tyrving IL 29,3615

1034 Ava Viktoria Sætnan Valio Koll, Idrettslaget 29,6416

1033 Anita Queiroz Amundsen Koll, Idrettslaget 30,4517

1075 Sunniva Lysvåg Engebø Tyrving IL 31,3818

1060 Idun Hesselberg Tyrving IL 31,4819

1065 May-Britt Eikemo Tyrving IL 32,6120

1008 Alexandra Belda-Torp Bøler IF DNS 

1074 Sophia Oliva Borgen Tyrving IL DNS 

1062 Lene Eftestøl Berger Tyrving IL DNS 

1043 Lotte Koubova Tangen Vidar SK DNS 

1040 Heidi Barth Larvik Turn DNS 

1056 Eline Folvik Tyrving IL DNS 

1017 Louise Skovgaard Fjalestad Herkules Friidrett DNS 

1018 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett DNS 

1069 Nora Hulbekkmo Låstad Tyrving IL DNS 

1015 Regine Margareta Rosenberg Gui SK DNS 

1010 Luna Andrine Stang Fredrikstad IF DNS 

1009 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag DNS 

KS 60m, finale
 Heat: 1

1065 May-Britt Eikemo Tyrving IL 9,691  (72)

1071 Sigrid Hopen Tyrving IL 9,862  (76)

1052 Ann Selda Deliler Tyrving IL 10,883  (99)

1068 Nicole Marie Minker Tyrving IL 10,964  (69)
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Resultatliste 11.01.2024

Sprintstevne

KS 60m, finale
 Heat: 2

1016 Stine Lyngstad Gui SK 8,621  (09)

1012 Elena Marija White Gui SK 8,622  (09)

1010 Luna Andrine Stang Fredrikstad IF 8,723  (09)

1066 Maylem Meneses Lauvstad Tyrving IL 8,864  (73)

1069 Nora Hulbekkmo Låstad Tyrving IL 8,965  (09)

1034 Ava Viktoria Sætnan Valio Koll, Idrettslaget DNS  (08)

 Heat: 3
1042 Laura Koubova Tangen Vidar SK 8,111  (07)

1079 Cassandra Ødegård Nilsen Vidar SK 8,242

1025 Dorothy Mcmanus Ampong BUL IL 8,253  (05)

1057 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL 8,264  (09)

1051 Alma Iben Graver Kolseth Tyrving IL 8,485  (05)

1032 Udoka Chile Madu BUL IL 8,536  (98)

1013 Elina Maylinn Refvik Gui SK 8,587  (09)

1062 Lene Eftestøl Berger Tyrving IL 8,638  (81)

MS 60m
 Heat: 5

1073 Sindre Klausen Veggan Tyrving IL 7,611  (09)

1037 Lucas Nande Eggen Koll, Idrettslaget 7,662  (08)

1030 Radin Kalbasi BUL IL 8,013  (08)

1054 Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL 8,094  (09)

1039 Morten Gjesdal Bech Koll, Idrettslaget 8,115  (07)

1058 Geir Jonny Kaasen Tyrving IL 8,456  (64)

1103 Thomas Svendsen Tyrving IL 8,687  (09)

1021 Frode Holt Sturla IF DNS  (64)

1082 Noah Ruben BUL IL DNS 

 Heat: 6
1027 Jonas Mæland Rosholt BUL IL 7,331  (07)

1084 Rasmus Tibar Vidar SK 7,402

1088 Martin Gjørvad Tyrving IL 7,413

1022 Herman Jørgensen Huus Sturla IF 7,454  (01)

1077 Teodor Miller Tyrving IL 7,505  (05)

1100 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker SK 7,826

1083 Vilmer Fossum Beyer Asker SK DNS 

1028 Magnus Kringstad BUL IL DNS  (98)

 Heat: 7
1085 Jonathan Hertwig Ødegaard Vidar SK 7,161

1006 Lukas Casey Øiseth Asker SK 7,212  (04)

1045 Daniel Thomas Ryan Tjalve IK 7,283  (99)

1047 Marcus Devantés Gardner Stålby Tjalve IK 7,324  (07)

1007 William Østbø Johansen Asker SK 7,355  (06)

1053 Benjamin Carlsen-Brown Tyrving IL 7,386  (06)

1044 Aiden Floyd Vincent Tjalve IK 7,417  (04)

1059 Helene Rønningen Tyrving IL u.k. 7,35  (98)

 Heat: 8
1031 Sander Werge Nilsen BUL IL 7,001  (03)

1029 Mats Rossland Hjørnevik BUL IL 7,042  (03)

1072 Simen Gimnes Tyrving IL 7,163  (03)

1041 Axel Andreas Mjør Tyrving IL 7,204  (06)

1080 Emiliano Røgeberg-Ortiz Vidar SK 7,235

1064 Markus Le Fjeld Tyrving IL 7,256  (07)
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Resultatliste 11.01.2024

Sprintstevne

MS 60m
1023 Christian Nicholas Wright BUL IL 7,267  (06)

1070 Peter Horvati Svoren Tyrving IL DNS  (01)

 Heat: 9
1019 Salum Ageze Kashafali I.L. Norna Salhus 6,821  (93)

1078 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø IL 6,892

1026 Edem Schaanning Agbo BUL IL 6,903  (99)

1048 Marius Bull Hjeltnes Tjalve IK 6,954  (96)

1046 Even Pettersen Tjalve IK 6,955  (93)

1049 Sander Steen Myrvang Tjalve IK 7,166  (00)

1020 Vegard Dragsund Sverd I.L. Norna Salhus 7,217  (99)

1024 Christopher Ekene Nordlie BUL IL DNS  (07)

MS 200m
 Heat: 8

1077 Teodor Miller Tyrving IL DNS (05)

1053 Benjamin Carlsen-Brown Tyrving IL DNS (06)

1022 Herman Jørgensen Huus Sturla IF DNS (01)

1021 Frode Holt Sturla IF DNS (64)

 Heat: 9
1085 Jonathan Hertwig Ødegaard Vidar SK 22,241

1084 Rasmus Tibar Vidar SK 23,052

1059 Helene Rønningen Tyrving IL u.k. 23,773  (98)

1036 Jakob Refvem Kolderup Koll, Idrettslaget 25,694  (08)

 Heat: 10
1044 Aiden Floyd Vincent Tjalve IK 22,761  (04)

1076 Syver Røinaas Tyrving IL 22,812  (99)

1088 Martin Gjørvad Tyrving IL 23,693

1058 Geir Jonny Kaasen Tyrving IL 27,884  (64)

1030 Radin Kalbasi BUL IL DNS  (08)

 Heat: 11
1070 Peter Horvati Svoren Tyrving IL 22,811  (01)

1049 Sander Steen Myrvang Tjalve IK 22,892  (00)

1067 Mikkel Large Finnbråten Tyrving IL 25,433  (97)

1039 Morten Gjesdal Bech Koll, Idrettslaget 26,004  (07)

1103 Thomas Svendsen Tyrving IL 28,765  (09)

 Heat: 12
1080 Emiliano Røgeberg-Ortiz Vidar SK 22,871

1037 Lucas Nande Eggen Koll, Idrettslaget 24,682  (08)

1054 Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL 26,203  (09)

1024 Christopher Ekene Nordlie BUL IL DNS  (07)

 Heat: 13
1078 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø IL 21,521

1046 Even Pettersen Tjalve IK 22,702  (93)

1073 Sindre Klausen Veggan Tyrving IL 24,353  (09)

1100 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker SK 25,694

FriSysBIP - 11.01.2024 22:18:46 Side 5 av 7



Resultatliste 11.01.2024

Sprintstevne

MS 200m

Plassering Totalt
1078 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø IL 21,521

1085 Jonathan Hertwig Ødegaard Vidar SK 22,242

1046 Even Pettersen Tjalve IK 22,703

1044 Aiden Floyd Vincent Tjalve IK 22,764

1076 Syver Røinaas Tyrving IL 22,815

1070 Peter Horvati Svoren Tyrving IL 22,816

1080 Emiliano Røgeberg-Ortiz Vidar SK 22,877

1049 Sander Steen Myrvang Tjalve IK 22,898

1084 Rasmus Tibar Vidar SK 23,059

1088 Martin Gjørvad Tyrving IL 23,6910

1073 Sindre Klausen Veggan Tyrving IL 24,3511

1037 Lucas Nande Eggen Koll, Idrettslaget 24,6812

1067 Mikkel Large Finnbråten Tyrving IL 25,4313

1100 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker SK 25,6914

1036 Jakob Refvem Kolderup Koll, Idrettslaget 25,6915

1039 Morten Gjesdal Bech Koll, Idrettslaget 26,0016

1054 Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL 26,2017

1058 Geir Jonny Kaasen Tyrving IL 27,8818

1103 Thomas Svendsen Tyrving IL 28,7619

1059 Helene Rønningen Tyrving IL u.k. 23,77 

1053 Benjamin Carlsen-Brown Tyrving IL DNS 

1021 Frode Holt Sturla IF DNS 

1024 Christopher Ekene Nordlie BUL IL DNS 

1030 Radin Kalbasi BUL IL DNS 

1022 Herman Jørgensen Huus Sturla IF DNS 

1077 Teodor Miller Tyrving IL DNS 

MS 60m, finale
 Heat: 1

1030 Radin Kalbasi BUL IL 7,931  (08)

1039 Morten Gjesdal Bech Koll, Idrettslaget 8,072  (07)

1054 Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL 8,073  (09)

1058 Geir Jonny Kaasen Tyrving IL 8,474  (64)

 Heat: 2
1044 Aiden Floyd Vincent Tjalve IK 7,401  (04)

1077 Teodor Miller Tyrving IL 7,502  (05)

1073 Sindre Klausen Veggan Tyrving IL 7,633  (09)

1037 Lucas Nande Eggen Koll, Idrettslaget 7,714  (08)

1100 Emil Kristoffer Viddal Sætre Asker SK 7,785

1022 Herman Jørgensen Huus Sturla IF DNS  (01)

 Heat: 3
1027 Jonas Mæland Rosholt BUL IL 7,241  (07)

1047 Marcus Devantés Gardner Stålby Tjalve IK 7,282  (07)

1007 William Østbø Johansen Asker SK 7,303  (06)

1053 Benjamin Carlsen-Brown Tyrving IL 7,314  (06)

1084 Rasmus Tibar Vidar SK 7,345

1059 Helene Rønningen Tyrving IL u.k. 7,416  (98)

1088 Martin Gjørvad Tyrving IL 7,437

1045 Daniel Thomas Ryan Tjalve IK DNS  (99)

 Heat: 4
1072 Simen Gimnes Tyrving IL 7,111  (03)

1020 Vegard Dragsund Sverd I.L. Norna Salhus 7,132  (99)

1006 Lukas Casey Øiseth Asker SK 7,183  (04)

1041 Axel Andreas Mjør Nesøya IL 7,204  (06)

1080 Emiliano Røgeberg-Ortiz Vidar SK 7,305

1049 Sander Steen Myrvang Tjalve IK DQ:  (00)

1023 Christian Nicholas Wright BUL IL DNS  (06)
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Resultatliste 11.01.2024

Sprintstevne

MS 60m, finale
1064 Markus Le Fjeld Tyrving IL DNS  (07)

 Heat: 5
1019 Salum Ageze Kashafali I.L. Norna Salhus 6,811  (93)

1078 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø IL 6,902

1048 Marius Bull Hjeltnes Tjalve IK 6,913  (96)

1031 Sander Werge Nilsen BUL IL 6,954  (03)

1026 Edem Schaanning Agbo BUL IL 6,975  (99)

1029 Mats Rossland Hjørnevik BUL IL 7,036  (03)

1085 Jonathan Hertwig Ødegaard Vidar SK 7,127

1046 Even Pettersen Tjalve IK DNS  (93)
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