
Referat – Tyrving friidretts årlige møte 26.02.2024 

• Dato/sted: 26.02.2024; Kadettangen 

• Tilstede: Sverre Alvik, Espen Ødegård, Benedikte Kallåk, Sigrud Clementsen, Jennie 

Almén 

• Ikke tilstede: Charlotte Anonijevic, Morten Jensen, Jo Nesse, Øyvind Fjeld, Siv 

Skorpen, Morten Follestad 

• Referat v/Sverre 

 

Sakliste/Referat 

 

Sak 1: Godkjenning av stemmeberettigede.  

• 5 stk oppmøtte godkjent 

Sak 2: Valg av møteleder og referent 

• Sverre Alvik valgt som møteleder og referent 

Sak 3: Behandling og godkjenning av årsberetning. 

• Følgende kommentarer til årberetning ble mottatt: 

o AFIK – Espen er medlem og sitter ut 2024.Det bør alltid sitter et 

styremedlem der (Benedikte er ikke vara som det står i årsmeldingen) 

o Medlemstall. Det stilles spøsmål om hvem alle medlmemmene over 14 år 

er. Dette bør dobbelsjekkes for å være sikker på at dette er reelle tall 

o Trenere. Understrekes at dette er viktig og vanskelig å ha gode trenere 

både for de eldste og yngste. Styret og andre må gi Morten kontinuerlig 

tilbakemelding om hva som trengs (dog med innsikt om at ikke alle ønkser 

kan enkelt løses). Det etterlyses (ønskes) en voksenperson som kan 

strukturere treningene for de yngre (10-12år) 

o Stevner. Vi bør ha en strategidiskusjon i styret om hvilke stevner vi vil ha (i 

tillegg til Tyrvinglekene (og mesterskap)). Fjorårets strategi om at mange 

mindre stevner skulle sørge for at flere syntes stevner ble ufarlig, syntes 

ikke å ha vært vellykket 

• Årsberetningen er godkjent 

 Sak 4: Behandling av regnskap 2023.  

• Regnskapet er godkjent 

Sak 5: Innkomne forslag.  (Ingen) 

 



Sak 6: Innstille budsjett 2024 for godkjenning i hovedstyret 

• Det oppfordres til å sjekke om Tyrvings større antall parautøvere kan være 

støtteberettiget via andre støtteordninger 

• Det understrekes at styret og administrasjon må følge opp budsjettet underveis og 

kontinuerlig holde best mulig oversikt. 

• Budsjett som foreslått instilt på godkjenning fra det årlige møtet (og budsjettet ble 

senere godkjent i Tyrving IL’s årsmøte) 

Sak 7: Valg av styret  

• Nye styremedlemmer: 

o Jennie Almén, 1 år 

o Sigrud Clementsen, 2 år 

o Morten Follestad, 1 år 

 

• Fortsetter som styremedlemmer: 

o Sverre Alvik (valgt som leder), 1 år 

o Jo Nesse, 1 år 

o Øyvind Fjeld, 1 år  


