
Fra Til Fredag 1-økt Fra Til Fredag 2-økt

Stevneleder 08:00 Benedikte Kallåk 21:00 Benedikte Kallåk

Adm. leder 08:00 Charlotte Lund Antonijevic 21:00 Charlotte Lund Antonijevic

Speaker teknisk

Speaker løp 10:00 Jo Nesse 21:00 Jo Nesse

Lege 10:00 16:00 Lena Belstad 15:30 21:00 Erik Rud 

Leder materiell 09:30 14:30 21:00 Espen Ødegaaard

Startnummerutdeling 09:45 14:30 Frode Asdal 14:00 20:30 Maria Smit

Startnummerutdeling 09:45 Lene Johannessen bytte til lørdag?14:00 18:00 Lene Johannessen

Funksjonær/dommer mottak 10:00 16:00 Lars Myhre 16:00 18:00 Lene Johannessen

Sekretariats leder 08:00 Charlotte Lund Antonijevic 21:30 Charlotte Lund Antonijevic

Sekretariats leder 09:00 Hedvig Lislerud Myhre 

Ordonans sekretariat 10:00 16:00 May-Britt Eikemo 14:30 21:00 Berg-Andre 

Ordonans sekretariat 10:00 14:00 14:30 21:00 Sille Sjobakk Allum

Ordonans sekretariat 10:00 14:00 14:30 21:00

Premieutdeling leder 11:00 14:30 Ragnhild Ljosland 14:30 21:15 Svein Stølen

Premieutdeling 12:00 18:00

Data-leder 08:00 14:30 21:15 Bent Kristiansen 

Leder resultatregistrering 08:00 Hedvig Lislerud Myhre 21:15 Hedvig Lislerud Myhre 

Stafettregistrering 15:00 19:00

Data (løp) 14:30 21:15 Bent Kristiansen 

Data registrering (kule) 14:45 21:00 Anette Bjørknes 

Fra Til Fredag 1-økt Fra Til Fredag 2-økt

Data registrering (diskos/slegge) 10:15 14:15 Sandra Merete Ingebrigtsen 13:45 18:30 Gullik Gundersen

Data registrering (lengde 1) 15:00 21:00 Lars Lundamo

Data registrering (lengde 2) 15:00 21:00 Lars Westvang

Data registrering (høyde/stav) 15:00 20:00

Data registrering (spyd/ball)

Funksjonærbespisning 11:00 19:00 14:00 20:00 Tor Olav Mattsson

Funksjonærbespisning 11:00 17:00 14:00 20:00 Lynn Borling

Rydding, renhold 14:30 21:00 Britt Elin Øiestad

Rydding, renhold

Kioskansvarlig 09:30 14:30 Lena Belstad 14:30 21:00 Vibeke Langeland Pedersen

Kiosk 10:00 16:00 Sigrid Hamre 15:30 20:30 Kristian Breili/Astrid Engen 

Kiosk 10:00 16:00 Elin Brunsdon 15:30 20:30 Ragnhild Ljosland 

Kiosk 10:30 16:00 Martine Aas Dale 18:00 Martine Aas Dale

Kiosk 15:30 21:00 Fridtjof Eilertsen

Kiosk 15:30 21:00 Elin Brunsdon

Kiosk 15:30 21:00

Kiosk 16:00 21:30

Kiosk 16:00 21:30

Grillmester 11:00 16:00 Alexander Østebø Høiby 15:30 21:00 Frode Asdal 

Overdommer løp

Seeder 14:30 21:15 Jan Jørgen Moe

Seeding data 14:30



El.tid bane 1 14:30 21:15 Borger Warlo

El.tid bane 1 14:30 21:15 Lars Sigurd Sandvik

El.tid bane 1

Fra Til Fredag 1-økt Fra Til Fredag 2-økt

El.tid bane 2

El.tid bane 2

El.tid bane 2

Starter bane 1

Starter bane 1

Starter bane 2

Starter bane 2

Startordner+ rekkefølge bane 1 14:30 21:15 Eirik Gramstad

Startordner bane 1 14:30 21:15 Christian Holst

Startordner + rekkefølge bane 2

Startordner bane 2

Vakt bane 1 14:45 21:15 Celine Kruger Henningsen 

Vakt bane 2

Sving-/ vekslingsdommer D D

Sving-/ vekslingsdommer D D

Sving-/ vekslingsdommer D D

Rundeteller 16:45 21:15 Chad Augustine 

Leder hekk/hinder D

Hekk/hinder 16:45 21:15 Chad Augustine 

Hekk/hinder 16:45 19:00 Madeleine Bjørnstad Seth 

Hekk/hinder 16:45 19:00 Per Anders Rosendal 

Hekk/hinder 16:45 19:00 Linda Klevjer 

Hekk/hinder 16:45 19:00 Vigdis Grønhaug 

Overdommer kast D D

Leder kule D D

Dommer kule D D

Hjelper kule 14:45 21:00 Ole Martin Refvik

Hjelper kule 14:45 21:00 Trond Egil Egebakken

Hjelper kule 14:45 21:00

Fra Til Fredag 1-økt Fra Til Fredag 2-økt

Leder spyd

Dommer spyd

Dommer spyd

El.måling

Hjelper spyd

Hjelper spyd

Leder ball

Hjelper ball

Hjelper ball

Hjelper ball

Leder diskos/slegge D D



Dommer diskos/slegge D D

Dommer diskos/slegge D

El.måling 10:15 14:15 Madeleine Bjørnstad Seth 13:45 18:30 Gaute Belstad 

Hjelper diskos/slegge 10:15 14:15 Øyvind Haugerud 13:45 18:30 Christopher Buraas 

Hjelper diskos/slegge 10:15 14:15 Jan Olav Kjøde 13:45 18:30 Mads Hell Hansen 

Hjelper diskos/slegge 10:15 14:15 Christian Holst 13:45 18:30 Sarah Nimbuona

Overdommer hopp D D

Leder grop 1 D D

Dommer grop 1 D D

Vindmåling grop 1 15:00 21:00 Øystein Eide-Fredriksen

Hjelper grop 1 15:00 21:00 Knut Asplund

Hjelper grop 1 15:00 21:00 Ann Helen Frivold

Hjelper grop 1 15:00 21:00

Leder grop 2 el 4 D D

Dommer grop 2 el 4 D D

Vindmåling grop 2 el 4 15:00 20:30 Linn Sinnes Abrahamsen

Hjelper grop 2 el 4 15:00 20:30 Kaia Krüger

Hjelper grop 2 el 4 15:00 20:30 Jon Petter Norheim

Hjelper grop 2 el 4 15:00 20:30 Anders Sjøstrøm 

Fra Til Fredag 1-økt Fra Til Fredag 2-økt

Leder høyde 1 D D

Hjelper høyde 1 15:00 19:30 Frode Alver

Hjelper høyde 1 15:00 19:30 Ylva Hannestad Snekkevik

Hjelper høyde 1 15:00 19:30 Andreas Ranheim

Leder høyde 2 D D

Hjelper høyde 2 15:00 19:30 Ragnhild Ljosland 

Hjelper høyde 2 15:00 19:30 Eirik Andreassen

Hjelper høyde 2 15:00 19:30 Arne Andersen/Carmen

Leder stav D D

Dommer stav D D

Dommer stav D D

Hjelper stav

Hjelper stav

Hjelper stav

Hjelper stav 


