
Fra Til SØNDAG 1-økt Fra Til SØNDAG 2-økt

Stevneleder 07:30 Heidi Hvistendal  20:15 Heidi Hvistendal

Adm. leder 07:00 Charlotte Lund Antonijevic 20:15 Charlotte Lund Antonijevic

Speaker teknisk

Speaker løp 08:00 Jo Nesse 20:15 Jo Nesse

Lege 20:15 Lena Belstad

Leder materiell 08:00 Espen Ødegaaard 20:00 Espen Ødegaaard

Startnummerutdeling 08:00 14:30 Lars Westvang 14:00 18:30 Ane Kongsgaard / Erik Rud 

Startnummerutdeling 08:00 14:30 14:00 18:30 Christer Søderberg

Funksjonær/dommer 

mottak 08:00 Lars Myhre 

Sekretariats leder 07:00 Charlotte Lund Antonijevic 20:00 Charlotte Lund Antonijevic

Sekretariats leder 07:30 Hedvig Lislerud Myhre 20:00 Hedvig Lislerud Myhre 

Ordonans sekretariat 07:45 14:30 Berg-Andre 14:00 19:00 Eirik Alvik 

Ordonans sekretariat 07:45 14:30 Hilde Heiro 14:00 19:00 Erik Hauger

Ordonans sekretariat 07:45 14:30 Sille Sjobakk Allum

Premieutdeling leder 08:45 Svein Stølen 20:15 Svein Stølen

Premieutdeling 08:30 14:30 Hanne Maren Slaatsveen 14:00 20:15 Irene Fellie Bjaaland

Data-leder 07:45 14:30 Bent Kristiansen 14:00 20:15 Benedikte Kallåk

Leder resultatregistrering 07:45 Hedvig Lislerud Myhre 20:15 Hedvig Lislerud Myhre 

Stafettregistrering

Data (løp) 07:45 Bent Kristiansen 19:00 Bent Kristiansen 

Data registrering (kule) 08:30 Kay Iversen 16:45 Kay Iversen 

Fra Til SØNDAG 1-økt Fra Til SØNDAG 2-økt

Data registrering (diskos/slegge)

Data registrering (lengde 1) 09:30 14:30 Alf Normann Klausen 14:00 19:15 Lars Westvang

Data registrering (lengde 2) 08:15 12:00 Erik Malm 11:30 15:00 Anette Bjørknes 

Data registrering (høyde/stav)10:30 14:30 Siri Svendsen 14:00 18:00 Jan Tore Omarstrand

Data registrering (spyd/ball) 08:15 14:30 Jan Tore Omarstrand 14:00 20:00 Paul Ø Bjørdal 

Funksjonærbespisning 09:00 14:30 Lisa Svarva 14:00 19:00 Tor Olav Mattsson

Funksjonærbespisning 09:00 14:30 Helle Winge Løken 14:00 19:00

Rydding, renhold 09:00 14:30 Britt Elin Øiestad 14:00 19:30

Rydding, renhold

Kioskansvarlig 07:45 14:00 Vibeke Langeland Pedersen 13:30 20:00 Lena Belstad

Kiosk 08:00 14:30 Ragnhild Ljosland 14:00 20:00 Elin Brunsdon

Kiosk 08:00 14:30 Lena Haugland Moen 14:00 20:00 Vivhi Boye

Kiosk 08:00 14:30 Nhat Strøm-Andersen 14:00 20:00 Ulla Eduarda Machado-Damhaug

Kiosk 08:30 15:00 Stine Ghare 14:30 20:00 Hilde Heiro

Kiosk 08:30 15:00 Isabella Muller-Hansen 14:30 20:00

Kiosk 08:30 15:00 14:30 20:00

Kiosk 09:00 16:30

Kiosk

Grillmester 10:00 14:30 Eirik Eika 14:00 19:30 Fridtjof Eilertsen

Overdommer løp D D

Seeder 07:45 Jan Jørgen Moe 19:00 Jan Jørgen Moe



Seeding data 07:45 Audun 19:00 Audun

El.tid bane 1 07:45 14:30 Snorre G 19:00 Snorre G

El.tid bane 1 07:45 Tor Ivar Byrkjeland 19:00 Tor Ivar Byrkjeland

El.tid bane 1 E 14:00 19:00 Lars Sigurd Sandvik

Fra Til SØNDAG 1-økt Fra Til SØNDAG 2-økt

El.tid bane 2 09:30 12:30 Borger Warlo E

El.tid bane 2 09:30 12:30 Lars Sigurd Sandvik E

El.tid bane 2 E E

Starter bane 1 S S

Starter bane 1 S S

Starter bane 2 S S

Starter bane 2 S S

Startordner+ rekkefølge bane 108:00 Eirik Gramstad 14:00 19:00

Startordner bane 1 08:00 Christian Holst 14:00 19:00

Startordner + rekkefølge bane 210:00 Jan Olav Kjøde

Startordner bane 2 10:00 Knut Asplund

Vakt bane 1 08:00 14:30 Ole Martin Refvik 14:00 19:00

Vakt bane 2 09:30 12:30 Hans Krøvel

Sving-/ vekslingsdommer D D

Sving-/ vekslingsdommer D D

Sving-/ vekslingsdommer D D

Rundeteller 13:45 15:15 Eirik Alvik 17:00 19:00 Trond Egil Egebakken

Leder hekk/hinder D D

Hekk/hinder 09:15 12:45 Tor Svendsen 17:00 19:00 Trond Egil Egebakken

Hekk/hinder 09:15 12:45 Hans Krøvel 17:00 19:00 Eirik eika 

Hekk/hinder 09:15 12:45 Ole Martin Refvik 17:00 19:00

Hekk/hinder 09:15 12:45 Eirik Alvik 

Hekk/hinder 09:15 12:45

Overdommer kast D D

Leder kule D D

Dommer kule D D

Hjelper kule 09:15 14:00 Ulla Eduarda Machado-Damhaug 13:30 16:45 Eirik eika 

Hjelper kule 09:15 14:00 Jens B Jahren 13:30 16:45 Madeleine Bjørnstad Seth 

Hjelper kule 09:15 14:00 Håvard Bjørge 13:30 16:45 Siri Horn

Fra Til SØNDAG 1-økt Fra Til SØNDAG 2-økt

Leder spyd D D

Dommer spyd D D

Dommer spyd D D

El.måling 08:00 13:00 Øyvind Bucher Sandbakk 12:30 20:00 Frode Alver

Hjelper spyd 08:15 13:00 Bengt Longva 12:30 20:00 Sandra Merete Ingebrigtsen 

Hjelper spyd 08:15 13:00 Øyvind Rognlien Skovli 12:30 20:00 Andreas Mjelva

Leder ball

Hjelper ball 08:15 12:15 Siri Horn 12:00 16:00 Ann Helen Frivold

Hjelper ball 08:15 12:15 Sven-Arne Reinemo 12:00 16:00 Birgitte Eidsten Tollersrud

Hjelper ball 08:15 12:15 Solveig Alvik 12:00 16:00 Steffen Løpsmark 



Leder diskos/slegge 

Dommer diskos/slegge

Dommer diskos/slegge 

El.måling

Hjelper diskos/slegge

Hjelper diskos/slegge

Hjelper diskos/slegge

Overdommer hopp D D

Leder grop 1 D D

Dommer grop 1 D D

Vindmåling grop 1 09:15 14:15 Arne Andersen/Carmen 13:45 19:15 Anna Susanne L Eriksen 

Hjelper grop 1 09:15 14:15 Nenad Nesovic 13:45 19:15 Øyvind Haugerud

Hjelper grop 1 09:15 14:15 Gullik Gundersen 13:45 19:15 Mads Hell Hansen 

Hjelper grop 1 09:15 14:15 Kristian Tørvold 09:15 14:15

Leder grop 2 el 4 D D

Dommer grop 2 el 4 D D

Vindmåling grop 2 el 4 08:15 15:00 Anna Susanne L Eriksen 

Hjelper grop 2 el 4 08:15 15:00 Mats Lennartsson

Hjelper grop 2 el 4 08:15 15:00 Kristin H Lind

Hjelper grop 2 el 4 08:15 15:00 Erik Malm 

Fra Til SØNDAG 1-økt Fra Til SØNDAG 2-økt

Leder høyde 1 D D

Hjelper høyde 1 10:30 18:00 Heidi Setsaas 

Hjelper høyde 1 10:15 18:00 Ylva Hannestad Snekkevik

Hjelper høyde 1 10:15 18:00 Andreas Mjelva

Leder høyde 2 D D

Hjelper høyde 2

Hjelper høyde 2

Hjelper høyde 2

Leder stav D D

Dommer stav D D

Dommer stav D D

Hjelper stav

Hjelper stav

Hjelper stav

Hjelper stav 


